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APA 지침기준

(16만원)

학지사 기준

(6만원)

1

1 지적발달장애(지적장애) Intellectual Developmental Disorder (Intellectual Disability)

2
<표 1> 지적발달장애(지적장애)의 심각도 수준

Severity levels for intellectual developmental disorder (intellectual disability)

3 전반적 발달지연 Global Developmental Delay

4
명시되지 않는 지적발달장애(지적장애)

Unspecified Intellectual Developmental Disorder (Intellectual Disability)

5 언어장애 Language Disorder

6 말소리장애 Speech Sound Disorder

7
아동기 발병 유창성장애(말더듬)

Childhood-Onset Fluency Disorder (Stuttering)

8 사회적(실용적) 의사소통장애 Social (Pragmatic) Communication Disorder

9 명시되지 않는 의사소통장애 Unspecified Communication Disorder

10 자폐스펙트럼장애 Autism Spectrum Disorder

11
<표 2> 자폐스펙트럼장애의 심각도 수준(필요한 지원 수준의 예시들)

Severity levels for autism spectrum disorder (examples of level of support needs)

12 주의력결핍 과잉행동장애 Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder

13
달리 명시되는 주의력결핍 과잉행동장애

Other Specified Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder

14
명시되지 않는 주의력결핍 과잉행동장애

Unspecified Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder

15 특정 학습장애 Specific Learning Disorder

16 발달성 협응장애 Developmental Coordination Disorder

17 상동증적 운동장애 Stereotypic Movement Disorder

18 틱장애 Tic Disorders

19 달리 명시되는 틱장애 Other Specified Tic Disorder

20 명시되지 않는 틱장애 Unspecified Tic Disorder

21 달리 명시되는 신경발달장애 Other Specified Neurodevelopmental Disorder

22 명시되지 않는 신경발달장애 Unspecified Neurodevelopmental Disorder

2

1 망상장애 Delusional Disorder

2 단기 정신병적 장애 Brief Psychotic Disorder

3 조현양상장애 Schizophreniform Disorder

4 조현병 Schizophrenia

5 조현정동장애 Schizoaffective Disorder

6
물질/치료약물로 유발된 정신병적 장애

Substance/Medication-Induced Psychotic Disorder

7
다른 의학적 상태로 인한 정신병적 장애

Psychotic Disorder Due to Another Medical Condition

8
다른 정신질환과 연관된 긴장증(긴장증 명시자)

Catatonia Associated With Another Mental Disorder (Catatonia Specifier)

9
다른 의학적 상태로 인한 긴장성장애

Catatonic Disorder Due to Another Medical Condition

10 명시되지 않는 긴장증 Unspecified Catatonia

11
달리 명시되는 조현병 스펙트럼 및 기타 정신병적 장애

Other Specified Schizophrenia Spectrum and Other Psychotic Disorder

12
명시되지 않는 조현병 스펙트럼 및 기타 정신병적 장애

Unspecified Schizophrenia Spectrum and Other Psychotic Disorder

3

1 제I형 양극성장애 Bipolar I Disorder

2 제II형 양극성장애 Bipolar II Disorder

3 순환성장애 Cyclothymic Disorder

4
물질/치료약물로 유발된 양극성 및 관련 장애

Substance/Medication-Induced Bipolar and Related Disorder

5
다른 의학적 상태로 인한 양극성 및 관련 장애

Bipolar and Related Disorder Due to Another Medical Condition

6
달리 명시되는 양극성 및 관련 장애

Other Specified Bipolar and Related Disorder

7
명시되지 않는 양극성 및 관련 장애

Unspecified Bipolar and Related Disorder

8 명시되지 않는 기분장애 Unspecified Mood Disorder

9
양극성 및 관련 장애의 명시자

Specifiers for Bipolar and Related Disorders

양극성 및 관련 장애(Bipolar and Related Disorders)

9 1,440,000 540,000

조현병 스펙트럼 및 기타 정신병적 장애(Schizophrenia Spectrum and Other Psychotic Disorders)

12 1,920,000 720,000

DSM-5-TR 한국어판 하위항목 리스트 및 내용 사용료 (진단기준 1개당 단가)

구분 진단기준 리스트 (상위항목 총 22개) 하위 진단 항목 개수

( 하위항목 개수 X 단가 )

II 편

신경발달장애(Neurodevelopmental Disorders)

22 3,520,000 1,320,000
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4

1 파괴적 기분조절부전장애 Disruptive Mood Dysregulation Disorder

2 주요우울장애 Major Depressive Disorder

3 지속성 우울장애 Persistent Depressive Disorder

4 월경전불쾌감장애 Premenstrual Dysphoric Disorder

5
물질/치료약물로 유발된 우울장애

Substance/Medication-Induced Depressive Disorder

6
다른 의학적 상태로 인한 우울장애

Depressive Disorder Due to Another Medical Condition

7 달리 명시되는 우울장애 Other Specified Depressive Disorder

8 명시되지 않는 우울장애 Unspecified Depressive Disorder

9 명시되지 않는 기분장애 Unspecified Mood Disorder

10 우울장애의 명시자 Specifiers for Depressive Disorders

5

1 분리불안장애 Separation Anxiety Disorder

2 선택적 함구증 Selective Mutism

3 특정공포증 Specific Phobia

4 사회불안장애 Social Anxiety Disorder

5 공황장애 Panic Disorder

6 공황발작 명시자 Panic Attack Specifier

7 광장공포증 Agoraphobia

8 범불안장애 Generalized Anxiety Disorder

9
물질/치료약물로 유발된 불안장애

Substance/Medication-Induced Anxiety Disorder

10
다른 의학적 상태로 인한 불안장애

Anxiety Disorder Due to Another Medical Condition

11 달리 명시되는 불안장애 Other Specified Anxiety Disorder

12 명시되지 않는 불안장애 Unspecified Anxiety Disorder

6

1 강박장애 Obsessive-Compulsive Disorder

2 신체이형장애 Body Dysmorphic Disorder

3 수집광 Hoarding Disorder

4 발모광(털뽑기장애) Trichotillomania (Hair-Pulling Disorder)

5 피부뜯기장애 Excoriation (Skin-Picking) Disorder

6
물질/치료약물로 유발된 강박 및 관련 장애

Substance/Medication-Induced Obsessive-Compulsive and Related Disorder

7
다른 의학적 상태로 인한 강박 및 관련 장애

Obsessive-Compulsive and Related Disorder Due to Another Medical Condition

8
달리 명시되는 강박 및 관련 장애

Other Specified Obsessive-Compulsive and Related Disorder

9
명시되지 않는 강박 및 관련 장애

Unspecified Obsessive-Compulsive and Related Disorder

7

1 반응성 애착장애 Reactive Attachment Disorder

2 탈억제성 사회적 유대감 장애 Disinhibited Social Engagement Disorder

3 외상후 스트레스장애 Posttraumatic Stress Disorder

4 급성 스트레스장애 Acute Stress Disorder

5 적응장애 Adjustment Disorders

6 지속적 비탄장애 Prolonged Grief Disorder

7
달리 명시되는 외상 및 스트레스 관련 장애

Other Specified Trauma- and Stressor-Related Disorder

8
명시되지 않는 외상 및 스트레스 관련 장애

Unspecified Trauma- and Stressor-Related Disorder

8

1 해리성 정체성장애 Dissociative Identity Disorder

2 해리성 기억상실 Dissociative Amnesia

3 이인성/비현실감 장애 Depersonalization/Derealization Disorder

4 달리 명시되는 해리장애 Other Specified Dissociative Disorder

5 명시되지 않는 해리장애 Unspecified Dissociative Disorder

외상 및 스트레스 관련 장애(Trauma- and Stressor-Related Disorders)

9 1,440,000 540,000

8 1,280,000 480,000

해리장애(Dissociative Disorders)

5 800,000 300,000

불안장애(Anxiety Disorder)

12 1,920,000 720,000

강박 및 관련 장애(Obsessive－Compulsive and Related Disorders)

우울장애(Depressive Disorders)

10 1,600,000 600,000

구분 진단기준 리스트 (상위항목 총 22개) 하위 진단 항목 개수

( 하위항목 개수 X 단가 )
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9

1 신체증상장애 Somatic Symptom disorder

2 질병불안장애 Illness Anxiety Disorder

3
기능성 신경학적 증상장애(전환장애)

Functional Neurological Symptom Disorder (Conversion Disorder)

4
기타 의학적 상태에 영향을 주는 심리적 요인

Psychological Factors Affecting Other Medical Conditions

5 인위성장애 Factitious Disorder

6
달리 명시되는 신체증상 및 관련장애

Other specified Somatic Symptom and Related Disorder

7
명시되지 않는 신체증상 및 관련 장애

Unspecified Somatic Symptom and Related Disorder

10

1 이식증 Pica

2 되새김장애 Rumination Disorder

3 회피적/제한적 음식섭취장애 Avoidant/Restrictive Food Intake Disorder

4 신경성 식욕부진증 Anorexia Nervosa

5 신경성 폭식증 Bulimia Nervosa

6 폭식장애 Binge-Eating Disorder

7
달리 명시되는 급식 또는 섭식 장애

Other Specified Feeding or Eating Disorder

8 명시되지 않는 급식 또는 섭식 장애 Unspecified Feeding or Eating Disorder

11

1 유뇨증 Enuresis

2 유분증 Encopresis

3 달리 명시되는 배설장애 Other Specified Elimination Disorder

4 명시되지 않는 배설장애 Unspecified Elimination Disorder

12

1 불면장애 Insomnia Disorder

2 과다수면장애 Hypersomnolence Disorder

3 기면증 Narcolepsy

4 폐쇄성 수면 무호흡 저호흡 Obstructive Sleep Apnea Hypopnea

5 중추성 수면무호흡증 Central Sleep Apnea

6 수면관련 환기저하 Sleep-Related Hypoventilation

7 일주기리듬 수면-각성장애 Circadian Rhythm Sleep-Wake Disorders

8
비급속안구운동수면 각성장애

Non-Rapid Eye Movement Sleep Arousal Disorders

9 악몽장애 Nightmare Disorder

10 급속안구운동수면 행동장애 Rapid Eye Movement Sleep Behavior Disorder

11 하지불안 증후군 Restless Legs Syndrome

12
물질/치료약물로 유발된 수면장애

Substance/Medication-Induced Sleep Disorder

13 달리 명시되는 불면장애 Other Specified Insomnia Disorder

14 명시되지 않는 불면장애 Unspecified Insomnia Disorder

15 달리 명시되는 과다수면장애 Other Specified Hypersomnolence Disorder

16 명시되지 않는 과다수면장애 Unspecified Hypersomnolence Disorder

17 달리 명시되는 수면-각성장애 Other Specified Sleep-Wake Disorder

18 명시되지 않는 수면-각성장애 Unspecified Sleep-Wake Disorder

13

1 사정지연 Delayed Ejaculation

2 발기장애 Erectile Disorder

3 여성극치감장애 Female Orgasmic Disorder

4 여성 성적 관심/흥분장애 Female Sexual Interest/Arousal Disorder

5 성기-골반통/삽입장애 Genito-Pelvic Pain/Penetration Disorder

6 남성성욕감퇴장애 Male Hypoactive Sexual Desire Disorder

7 조기사정 Premature (Early) Ejaculation

8
물질/치료약물로 유발된 성기능부전

Substance/Medication-Induced Sexual Dysfunction

9 달리 명시되는 성기능부전 Other Specified Sexual Dysfunction

10 명시되지 않는 성기능부전 Unspecified Sexual Dysfunction

14

1 젠더 불쾌감 Gender Dysphoria

2 달리 명시되는 젠더 불쾌감 Other Specified Gender Dysphoria

3 명시되지 않는 젠더 불쾌감 Unspecified Gender Dysphoria

18 2,880,000 1,080,000

10 1,600,000 600,000

젠더 불쾌감(Gender Dysphoria)

3 480,000 180,000

성기능부전(Sexual Dysfunctions)

배설장애(Elimination Disorders)

4 640,000 240,000

수면-각성장애(Sleep-Wake Disorders)

신체증상 및 관련 장애(Somatic Symptom and Related Disorders)

7 1,120,000 420,000

급식 및 섭식 장애(Feeding and Eating Disorders)

8 1,280,000 480,000

구분 진단기준 리스트 (상위항목 총 22개) 하위 진단 항목 개수

( 하위항목 개수 X 단가 )
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15

1 적대적 반항장애 Oppositional Defiant Disorder

2 간헐적 폭발장애 Intermittent Explosive Disorder

3 품행장애 Conduct Disorder

4 병적 방화 Pyromania

5 병적 도벽 Kleptomania

6
달리 명시되는 파괴적, 충동조절, 그리고 품행 장애

Other Specified Disruptive, Impulse-Control, and Conduct Disorder

7
명시되지 않는 파괴적, 충동조절, 그리고 품행 장애

Unspecified Disruptive, Impulse-Control, and Conduct Disorder

16

1
<표 1> 각 물질과 연관된 진단명

Diagnoses associated with substance class

2 알코올사용장애 Alcohol Use Disorders

3 알코올 중독 Alcohol Intoxication

4 알코올 금단 Alcohol Withdrawal

5 명시되지 않는 알코올관련장애 Unspecified Alcohol Related Disorder

6 카페인 중독 Caffeine Intoxication

7 카페인 금단 Caffeine Withdrawal

8 명시되지 않는 카페인관련장애 Unspecified Caffeine Related Disorder

9 대마사용장애 Cannabis Use Disorder

10 대마 중독 Cannabis Intoxication

11 대마 금단 Cannabis Withdrawal

12 명시되지 않는 대마관련장애 Unspecified Cannabis Related Disorder

13 펜시클리딘사용장애 Phencyclidine Use Disorder

14 기타 환각제사용장애 Other Hallucinogen Use Disorder

15 펜시클리딘 중독 Phencyclidine Intoxication

16 기타 환각제 중독 Other Hallucinogen Intoxication

17 환각제 지속성 지각장애 Hallucinogen Persisting Perception Disorder

18
명시되지 않는 펜시클리딘관련장애

Unspecified Phencyclidine-Related Disorder

19 명시되지 않는 환각제관련장애 Unspecified Hallucinogen-Related Disorder

20 흡입제사용장애 Inhalant Use Disorder

21 흡입제 중독 Inhalant Intoxication

22 명시되지 않는 흡입제관련장애 Unspecified Inhalant-Related Disorder

23 아편계사용장애 Opioid Use Disorder

24 아편계 중독 Opioid Intoxication

25 아편계 금단 Opioid Withdrawal

26 명시되지 않는 아편계관련장애 Unspecified Opioid-Related Disorder

27
진정제, 수면제 또는 항불안제 사용장애

Sedative, Hypnotic, or Anxiolytic Use Disorder

28
진정제, 수면제 또는 항불안제 중독

Sedative, Hypnotic, or Anxiolytic Intoxication

29
진정제, 수면제 또는 항불안제 금단

Sedative, Hypnotic, or Anxiolytic Withdrawal

30
명시되지 않는 진정제, 수면제 또는 항불안제 관련장애

Unspecified Sedative-, Hypnotic-, or Anxiolytic-Related Disorders

31 자극제사용장애 Stimulant Use Disorder

32 자극제 중독 Stimulant Intoxication

33 자극제 금단 Stimulant Withdrawal

34 명시되지 않는 자극제관련장애 Unspecified Stimulant-Related Disorder

35 담배사용장애 Tobacco Use Disorder

36 담배 금단 Tobacco Withdrawal

37 명시되지 않는 담배관련장애 Unspecified Tobacco-Related Disorder

38
기타(또는 미상의) 물질사용장애

Other (or Unknown) Substance Use Disorder

39
기타(또는 미상의) 물질 중독

Other (or Unknown) Substance Intoxication

40
기타(또는 미상의) 물질 금단

Other (or Unknown) Substance Withdrawal

41
명시되지 않는 기타(또는 미상의) 물질관련장애

Unspecified Other (or Unknown) Substance-Related Disorder

42 도박장애 Gambling Disorder

42 6,720,000 2,520,000

구분 진단기준 리스트 (상위항목 총 22개) 하위 진단 항목 개수

( 하위항목 개수 X 단가 )

파괴적, 충동조절, 그리고 품행 장애(Disruptive, Impulse-Control, and Conduct Disorders)

7 1,120,000 420,000

물질관련 및 중독 장애(Substance-Related and Addictive Disorders)
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1 <표 1> 신경인지 영역 Neurocognitive domains

2 섬망 Delirium

3 달리 명시되는 섬망 Other Specified Delirium

4 명시되지 않는 섬망 Unspecified Delirium

5

주요 및 경도 신경인지장애 Major and Mild Neurocognitive Disorders

주요 신경인지장애 Major Neurocognitive Disorder

경도 신경인지장애 Mild Neurocognitive Disorder

6
알츠하이머병으로 인한 주요 또는 경도 신경인지장애

Major or Mild Neurocognitive Disorder Due to Alzheimer’s Disease

7
전두측두엽 주요 또는 경도 신경인지장애

Major or Mild Frontotemporal Neurocognitive Disorder

8
루이소체 주요 또는 경도 신경인지장애

Major or Mild Neurocognitive Disorder With Lewy Bodies

9
혈관성 주요 또는 경도 신경인지장애

Major or Mild Vascular Neurocognitive Disorder

10
외상성 뇌손상으로 인한 주요 또는 경도 신경인지장애

Major or Mild Neurocognitive Disorder Due to Traumatic Brain Injury

11
<표 2> 외상성 뇌손상의 심각도에 따른 분류

Classification of traumatic brain injury (TBI) severity

12
물질/치료약물로 유발된 주요 또는 경도 신경인지장애

Substance/Medication-Induced Major or Mild Neurocognitive Disorder

13
HIV 감염으로 인한 주요 또는 경도 신경인지장애

Major or Mild Neurocognitive Disorder Due to HIV Infection

14
프라이온병으로 인한 주요 또는 경도 신경인지장애

Major or Mild Neurocognitive Disorder Due to Prion Disease

15
파킨슨병으로 인한 주요 또는 경도 신경인지장애

Major or Mild Neurocognitive Disorder Due to Parkinson’s Disease

16
헌팅턴병으로 인한 주요 또는 경도 신경인지장애

Major or Mild Neurocognitive Disorder Due to Huntington’s Disease

17
다른 의학적 상태로 인한 주요 또는 경도 신경인지장애

Major or Mild Neurocognitive Disorder Due to Another Medical Condition

18
다중 병인으로 인한 주요 또는 경도 신경인지장애

Major or Mild Neurocognitive Disorder Due to Multiple Etiologies

19
미상의 병인으로 인한 주요 또는 경도 신경인지장애

Major or Mild Neurocognitive Disorder Due to Unknown Etiologies

20 명시되지 않는 신경인지장애 Unspecified Neurocognitive Disorder

18

1 성격장애 일반 General Personality Disorder

2 편집성 성격장애 Paranoid Personality Disorder

3 조현성 성격장애 Schizoid Personality Disorder

4 조현형 성격장애 Schizotypal Personality Disorder

5 반사회성 성격장애 Antisocial Personality Disorder

6 경계성 성격장애 Borderline Personality Disorder

7 연극성 성격장애 Histrionic Personality Disorder

8 자기애성 성격장애 Narcissistic Personality Disorder

9 회피성 성격장애 Avoidant Personality Disorder

10 의존성 성격장애 Dependent Personality Disorder

11 강박성 성격장애 Obsessive-Compulsive Personality Disorder

12
다른 의학적 상태로 인한 성격 변화

Personality Change Due to Another Medical Condition

13 달리 명시되는 성격장애 Other Specified Personality Disorder

14 명시되지 않는 성격장애 Unspecified Personality Disorder

19

1 관음장애 Voyeuristic Disorder

2 노출장애 Exhibitionistic Disorder

3 마찰도착장애 Frotteuristic Disorder

4 성적피학장애 Sexual Masochism Disorder

5 성적가학장애 Sexual Sadism Disorder

6 소아성애장애 Pedophilic Disorder

7 물품음란장애 Fetishistic Disorder

8 복장도착장애 Transvestic Disorder

9 달리 명시되는 변태성욕장애 Other Specified Paraphilic Disorder

10 명시되지 않는 변태성욕장애 Unspecified Paraphilic Disorder

10 1,600,000 600,000

성격장애(Personality Disorders)

14 2,240,000 840,000

변태성욕장애(Paraphilic Disorders)

신경인지장애(Neurocognitive Disorders)

구분 진단기준 리스트 (상위항목 총 22개) 하위 진단 항목 개수

( 하위항목 개수 X 단가 )

20 3,200,000 1,200,000



APA 지침기준

(16만원)

학지사 기준

(6만원)

20

1
다른 의학적 상태로 인한 달리 명시되는 정신질환

Other Specified Mental Disorder Due to Another Medical Condition

2
다른 의학적 상태로 인한 명시되지 않는 정신질환

Unspecified Mental Disorder Due to Another Medical Condition

3 달리 명시되는 정신질환 Other Specified Mental Disorder

4 명시되지 않는 정신질환 Unspecified Mental Disorder

21

1
치료약물로 유발된 운동장애 및 치료약물의 기타 부작용

Medication-Induced Movement Disorders and Other Adverse Effects of Medication
1 160,000 60,000

22

1
임상적 관심의 초점이 될 수 있는 기타 상태

Other Conditions That May Be a Focus of Clinical Attention
1 160,000 60,000

1

1
<표 1>성인용 자기-평정 DSM-5 수준 1 교차편집 증상 평가척도

Adult DSM-5 Self-Rated Level 1 Cross-Cutting Symptom Measure

2
<표 2>부모/보호자 평정 DSM-5 수준 1 교차편집 증상 평가척도-6~17세 아동·청소년용

Parent/guardian-rated DSM-5 Level 1 Cross-Cutting Symptom Measure for child age 6–17

3
<평가표>성인용 자기-평정 DSM-5 수준 1 교차편집 증상 평가척도

DSM-5 Self-Rated Level 1 Cross-Cutting Symptom Measure—Adult

4

<평가표>부모/보호자 평정 DSM-5 수준 1 교차편집 증상 평가척도-6~17세 아동·청소년

용

Parent/Guardian-Rated DSM-5 Level 1 Cross-Cutting Symptom Measure—Child Age 6–17

5
<평가표>임상가-평정 정신병 증상 심각도 차원

Clinician-Rated Dimensions of Psychosis Symptom Severity

6 <질문지>WHODAS 2.0

2

3

1 성격장애의 일반적인 진단기준 General Criteria for Personality Disorder

2 <표 1> 성격 기능의 요소 Elements of personality functioning

3 반사회성 성격장애 Antisocial Personality Disorder

4 회피성 성격장애 Avoidant Personality Disorder

5 경계성 성격장애 Borderline Personality Disorder

6 자기애성 성격장애 Narcissistic Personality Disorder

7 강박성 성격장애 Obsessive-Compulsive Personality Disorder

8 조현형 성격장애 Schizotypal Personality Disorder

9 특질에 따라 명시된 성격장애 Personality Disorder-Trait Specified

10 <표 2> 성격 기능 수준 척도 Level of Personality Functioning Scale

11
<표 3> DSM-5 성격장애 특질의 영역과 양상의 정의

Definitions of DSM-5 personality disorder trait domains and facets

4

1 약화된 정신병 증후군 Attenuated Psychosis Syndrome

2
단기 경조증 동반 우울 삽화

Depressive Episodes With Short-Duration Hypomania

3 카페인사용장애 Caffeine Use Disorder

4 인터넷게임장애 Internet Gaming Disorder

5
태아기 알코올 노출과 연관된 신경행동장애

Neurobehavioral Disorder Associated With Prenatal Alcohol Exposure

6 비자살적 자해장애 Nonsuicidal Self-Injury Disorder

259 41,440,000 15,540,000

추가 연구가 필요한 진단적 상태(Conditions for Further Study)

6 960,000 360,000

전체

문화적 개념화(Cultural Formulation)

성격장애에 대한 대안적 DSM-5 모델(Alternative DSM-5 Model for Personality Disorders)

11 1,760,000 660,000

4 640,000 240,000

치료약물로 유발된 운동장애 및 치료약물의 기타 부작용(Medication-Induced Movement Disorders and Other Adverse Effects of Medication)

임상적 관심의 초점이 될 수 있는 기타 상태(Other Conditions That May Be a Focus of Clinical Attention)

III 편

평가척도(Assessment Measures)

6 960,000 360,000

구분 진단기준 리스트 (상위항목 총 22개) 하위 진단 항목 개수

( 하위항목 개수 X 단가 )

기타 정신질환 및 추가적 부호(Other Mental Disorders and Additional Codes)


